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Аннотация 

Семья представляет собой систему социального функционирования человека, выступает в 

качестве социального института, обеспечивая своим членам экономическую, социальную и 

физическую безопасность; условия для социализации детей и молодежи. В условиях нынешнего 

демографического кризиса в Казахстане особую актуальность приобретают как теоретические 

проблемы, связанные с многодетной семьей, так и практические вопросы социальной работы с 

этими семьями. 
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Abstract 

The family is a system of social functioning of a person, acts as a social institution, providing its 

members with economic, social and physical security; conditions for the socialization of children and 

youth. In the context of the current demographic crisis in Kazakhstan, both theoretical problems 

associated with a large family and practical issues of social work with these families are becoming 

particularly relevant. 
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Семья в современном казахстанском обществе является важнейшим социальным институтом, 

поэтому существующие проблемы обуславливают необходимость оказания ей помощи со стороны 

общества. Социальная защита возможна посредством организуемой социальной работы, так как 

семья очень быстро и чутко реагирует на все позитивные и негативные изменения, происходящие 

в обществе, раскрывая гуманный и антигуманный смысл происходящих процессов, оценивая 

разрушающие и созидающие для семьи процессы. 

Семья представляет собой систему социального функционирования человека, выступает в 

качестве социального института, обеспечивая своим членам экономическую, социальную и 

физическую безопасность; заботу о малолетних, престарелых и больных; условия для 

социализации детей и молодежи. В условиях нынешнего демографического кризиса в Казахстане 

особую актуальность приобретают как теоретические проблемы, связанные с многодетной семьей, 

так и практические вопросы социальной работы с этими семьями. 

Общественно-политические и социально-экономические кризисные явления в Казахстане 

стали причиной серьезных социальных потерь, затронувших большинство семей. В наиболее 

сложном положении оказались многодетные семьи. Из статистики известно, что в многодетных 

семьях воспитывается около 20% всех детей в стране, анализ статистических данных дает 

основание полагать, что материальное положение семьи зависит от количества растущих в ней 

детей. Поэтому очень важно осмыслить как нынешнее положение многодетной семьи, так и пути 

улучшения их положения. 

Многодетная семья – это семья, имеющая в своем составе четырех и более детей и 

воспитывающая их до восемнадцатилетнего возраста. Количество таких семей постоянно 

уменьшается. Многодетность рассматривается специалистами в области семейных проблем как 

некое явление, теперь уходящее в прошлое по мере трансформации общества, образа жизни, роста 

городов, разрушения сложившихся устоев быта. 

Главная проблема многодетных семей - материальная. В настоящее время с рождением 

каждого ребенка доход семьи резко уменьшается. Многочисленные исследования показывают 

самую тесную взаимосвязь между числом проживающих в семье детей и доходами, приходящими 

на каждого члена семьи, а в более общем плане - степенью ее обеднения. В семьях, состоящих из 

шести человек и более, совокупный доход, приходящийся в среднем на каждого члена, в 2,2 - 2,8 

раза ниже, чем в семьях, состоящих из двух человек, и в 1,8 - 2,1 раза ниже, чем в семьях из трех 

человек. Можно сказать, что рождение в семье третьего ребенка в подавляющем большинстве 

случаев приводит к малообеспеченности. 

Термин "многодетная мать" в Казахстане по закону применим к матерям, имеющим четырех и 

более детей. На февраль, согласно данным министерства труда и социальной защиты населения, в 

стране проживает 340 377 многодетных семей. Лидерами по числу многодетных семей являются 

Туркестанская, Алматинская и Жамбылская области. 

Министр труда и социальной защиты населения РК своим приказом от 5 января 2020 

года внес изменения в Правила назначения и выплаты государственных пособий семьям, 

имеющим детей. 

Так, к государственным пособиям семьям, имеющим детей, относятся денежные 

выплаты в виде: 
- единовременного государственного пособия, назначаемого и выплачиваемого в связи с 

рождением ребенка (пособие на рождение); 

- ежемесячного государственного пособия, назначаемого и выплачиваемого по уходу за 

ребенком по достижении им возраста одного года (пособие по уходу); 

- ежемесячного государственного пособия, назначаемого и выплачиваемого многодетным 

семьям, имеющим четырех и более совместно проживающих несовершеннолетних детей, в том 

числе детей, обучающихся по очной форме обучения в организациях среднего, технического и 

профессионального, послесреднего, высшего или послевузовского образования, после достижения 

ими совершеннолетия до времени окончания организаций образования (но не более чем до 

достижения 23-летнего возраста) (пособие многодетной семье); 

- ежемесячного государственного пособия, назначаемого и выплачиваемого матери или отцу, 

усыновителю (удочерителю), опекуну (попечителю), воспитывающему ребенка-инвалида ( 

пособие воспитывающему ребенка-инвалида); 
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- ежемесячного государственного пособия, назначаемого и выплачиваемого по уходу за 

инвалидом первой группы с детства (пособие по уходу за инвалидом первой группы с детства); 

- ежемесячного государственного пособия, назначаемого и выплачиваемого многодетной 

матери, награжденной подвесками "Алтын алқа", "Күміс алқа" или получившим ранее звание 

"Мать-героиня", награжденным орденами "Материнская слава" I и II степени (пособие 

многодетной матери)1. 

В Казахстане многодетным семьям, имеющим четырех и более несовершеннолетних детей, 

выплачивают специальное государственное пособие. В 2019 году оно составило 10 504 тенге (28 

долларов). На сегодня в стране такое пособие получает 271 тысяча семей. Кроме этого, с начала 

года многодетным семьям с доходами ниже 50% величины прожиточного минимума 

предусмотрена адресная социальная помощь (АСП). Ее размер не фиксирован, он зависит от 

общего дохода семьи. Недостающую сумму до 14 850 тенге (39 долларов) на каждого члена семьи 

государство выдает в виде адресной социальной помощи. 

АСП предоставляется в виде безусловной и обусловленной денежной помощи. 

Безусловная денежная помощь предоставляется на ежемесячной основе семьям, где нет 

трудоспособных людей (многодетным матерям и отцам-одиночкам с детьми дошкольного 

возраста, престарелым и инвалидам). Обусловленная помощь выплачивается временно, точнее до 

тех пор, пока трудоспособный член семьи не устроится на работу. Государство с ним заключает 

контракт, далее отправляет на обучающие курсы, после чего трудоустраивает. 

Государство выплачивает единовременное пособие в размере 159 075 тенге (422 доллара) 

женщинам, которые родили четвертого и последующего ребенка. 

Вместе с тем многодетные матери получают ежемесячное пособие по уходу за четвертым и 

последующим ребенком - 22 473 тенге (60 долларов) выплачивается государством до достижения 

ребенком одного года. 

В Казахстане женщины, родившие шестого или седьмого ребенка, награждаются 

государственными наградами "Күміс алқа" и "Алтын алқа". 

При награждении подвесками учитываются также дети: 

- усыновленные матерью в установленном законом порядке; 

- погибшие или пропавшие без вести при защите интересов Казахстана или при исполнении 

иных служебных обязанностей, погибшие при стихийных бедствиях либо при выполнении 

гражданского долга по спасению человеческой жизни и материальных ценностей, в борьбе с 

преступностью и охране общественного порядка, а также умершие вследствие ранения, увечья или 

заболевания, полученных при указанных обстоятельствах, либо вследствие трудового увечья или 

профессионального заболевания. 

Матери, получившие данные госнаграды, на ежемесячной основе получают пособия в размере 

16 160 тенге (6,4 МРП (месячных расчетных показателей) устанавливаются ежегодно - Sputnik). 

Данные выплаты считаются пожизненными, то есть не прекращается после выхода на пенсию, а 

также наз-начается независимо от дохода семьи. В Казахстане эти почетные звания носят 237 

тысяч матерей 2. 

Государство освобождает многодетные семьи от следующих налогов: 

- налога на транспортные средства; 

- государственной пошлины при совершении нотариальных и юридически значимых 

действий при регистрации места жительства, выдаче паспортов и удостоверений личности и т.д. 

- земельного налога и налога на имущество физических лиц. 

Многодетным семьям прекращают выплачивать специальные льготы в следующих случаях: 

- если получатель пособия выехал на постоянное место жительства за пределы Казахстана; 

- если получатель пособия находится в местах лишения свободы; 

- в случае смерти ребенка (детей); 

- если получатель пособия проживает в государственном медико-социальном учреждении 

(исключение – если получателю предоставляют в этом учреждении услуги на платной основе). 

Для многодетных малообеспеченных семей предусмотрена помощь за счет средств фонда 

Всеобуча. Помощь оказывается в виде: 

- канцелярских товаров 

- школьной и спортивной формы 

- обуви 

- теплой и зимней одежды (при необходимости) 

- путевки в летние лагеря 
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- питания 

Если семья пострадала в результате ЧС, то допускается оказание материальной помощи. В 

Нур-Султане по решению маслихата также предоставляется льготный проезд/пополнение 

проездных карточек3.  

В Казахстане статус многодетной семьи дает рождение четвертого ребенка, в России – 

третьего. А в Китае до недавних пор разрешалось иметь только одного ребенка. В разных странах 

мира различаются и подходы к назначению социальной помощи – от денежных пособий до 

налоговых вычетов, льгот и привилегий. Существует ли у ЮНИСЕФ собственное определение 

многодетности? 

"ЮНИСЕФ уделяет особое внимание семьям с детьми, особенно социально-уязвимым. 

Многодетная семья - это результат государственной идеологии, государственной политики, 

стандартов оказания помощи. Это понятие во многом формируется в зависимости от 

национальных стандартов, приоритетов, демографических характеристик детского населения и так 

далее. В мировой практике есть различные критерии для выплаты пособий, финансовой 

поддержки в зависимости от количества детей в семье", 

Такая семья самой своей сущностью способствует реализации личностных и общественных 

потребностей. В многодетных семьях создаются благоприятные условия воспитания, поскольку 

дети растут в тесных взаимоотношениях друг с другом в семейном коллективе и, как правило, с 

раннего возраста приучаются выполнять определенные обязанности и помогать друг другу. В 

таких семьях складывается высоконравственная атмосфера любви и заботы детей и родителей 

друг о друге. Однако в экономическом плане именно многодетная семья оказывается в наиболее 

сложном положении, поскольку мать, как правило, не работает, а один отец не имеет возможности 

обеспечить семье нормальные условия существования. Большинство многодетных семей живет за 

чертой бедности. Для стабилизации и устойчивого развития многодетных семей государство 

предпринимает определенные меры. 

Основное направление в социальной работе – это оказание помощи семье в различных 

формах, что предусмотрено в концепции федеральной семейной политики, а также в должностных 

обязанностях социального работника. Положение многодетной семьи, ее численность, место в 

общественной структуре, проблемы и нужды, возможность их смягчения и разрешения являются 

основным местом рассмотрения в работе. 

Для того чтобы несколько по-иному посмотреть на проблемы данной категории семей и на их 

решение, необходимо детально и глубоко изучить и проанализировать многодетность, ее причины, 

влияние на каждого члена многодетной семьи. 

Многодетные семьи и прежде были материально уязвимой категорией населения, а 

современные инфляционные процессы бьют по ним больше, чем по обществу в целом и 

вынуждают экономить на самом необходимом – на многих продовольственных и почти на всех 

промышленных товарах. Чаше всего такие семьи имеют и плохие жилищные условия. 

Многодетность часто пагубно отражается на детях. Вопрос о состоянии здоровья детей 

поднимается эпизодически и оценивается неоднозначно. Сегодня подростки из многодетной семьи 

говорят о хроническом заболевании и о частых простудах чаще, чем подростки из небольших 

семей. Среди подростков из многодетных семей много курящих как мальчиков, так и девочек. 

Начиная с пятого ребенка, резко возрастает вероятность увеличения детской смертности и 

рождения неполноценного, то есть с пороками развития ребенка. Не менее половины детей, 

рожденных в многодетных семьях, попадают в группу повышенного риска по медико-

биологическим показателям. 

У всех детей из многодетных семей имеется и общая социальная проблема, специфически 

связанная с многодетностью. У них наблюдается заниженная самооценка, неадекватные 

представления о значении собственной личности, что может отрицательно сказываться на всех их 

последующей судьбе. В многодетных семьях «проблемных» детей и подростков около 10-15%. 

Именно они должны стать первоочередным объектом деятельности социального работника, но не 

потому, что они «плохие», а потому, что им очень плохо. 

По мнению экспертов, в десяти из ста семей с несколькими детьми нравственно-

психологический климат неудовлетворителен. 

Современная семья призвана не только решать многочисленные проблемы, связанные с 

повседневной жизнедеятельностью своих членов, с рождением и воспитанием ребенка, 

поддержкой недееспособных, но и быть своеобразным психологическим укрытием для человека. 

Она обеспечивает экономическую, социальную, психологическую и физическую безопасность и 



защищенность своим членам. Однако для того чтобы полноценно реализовывать предписываемые 

обществом функции, многие семьи сегодня нуждаются в помощи и поддержке, причем помощь 

должна быть не разовая, а постоянная, гарантированная, адресная. Нужна продуманная, 

взвешенная социальная программа работы с семьей в каждом регионе России, учитывающая его 

социально-экономические возможности. 

Социальная работа с семьей – это особым образом организованная деятельность, 

направленная на малые группы людей, нуждающихся в социальной защите и поддержки извне. 

Это одна из разновидностей социальной защиты населения, основным содержанием которой 

является содействие, помощь, в восстановление и поддержании нормального функционирования 

семьи. 

Социальная работа с семьей сегодня представляет собой многофункциональную деятельность 

по социальной защите и поддержке, социальному обслуживанию семьи на государственном 

уровне. Эта деятельность осуществляется специалистами по социальной работе с семьей 

различного профиля. Она реализуется в условиях конкретного социума (федерального или 

территориального) и определяется его спецификой. В настоящее время в Казахстане сложились 

четыре основных формы социальной защиты семей, имеющих детей: 

 Денежные выплаты семье на детей в связи с рождением, содержанием и воспитанием 

детей (пособия и пенсии). 

 Трудовые, налоговые, жилищные, кредитные, медицинские и другие льготы семьям с 

детьми, родителям и детям. 

 Юридическое, медицинское, психолого-педагогическое и экономическое 

консультирование, родительский всеобуч, научно практические конференции и конгрессы. 

Многодетная семья имеет как свои специфические проблемы, так и те, которые свойственны 

любой другой семье (с одним-двумя детьми, неполной). Она переносит все «болезни» стандартной 

семьи, однако в ней они протекают значительно тяжелее. В этом и заключается одна из самых 

важных особенностей.  

Реальные доходы многодетной семьи резко упали, что привело к увеличению издержек на 

питание и уменьшению всех других видов расходов. В структуре доходов роль пособия на детей 

невелика, хотя и дает некоторую прибавку к семейному бюджету. Данная трудность влияет как на 

внутрисемейные отношения, так и на отношения семьи с социальным окружением 
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